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Partenaire de la cellule performance du 5tade de Reims depuis deux ans pour les tests physiques de
début de saison, Sport Science Expertise (55E) a ouvert le & mars 2017 son premier laboratoire de la
performance au sein de la Polyclinique Les Bleuets 4 Reims.,

Concept unigue, SSE accompagne a laide de solutions innovantes, les sportifive)s et clubs de tout niveau
deésirant évaluer et ameliorer leurs performances. &u programme :

« Evaluations des capacités physigues du sportif afin de connaitre son potentiel. ses qualités et ses défauts.

« Cluantification du risque de blessure.

« Individualisation de I'enfrainement grace aux résultats des fests.

« Enfrainement innovant dans une cabine simulant un climat fropical, engendrant des bénéfices physiologigues
pour un gain de performance.

Le Stade de Reims souhaite une bonne ouverture a son partenaire Sport Science Experiise, pour ce concept
innovant dans la region.

Vous pouvez les retrouver sur :
www.sport-science-experise. fr
Facebook . Sport Science Expertise
Twitter - sporiscience_ex

Instagram : sport_science_expertise
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